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Studi 
 
Maturità scientifica conseguita presso il Liceo Scientifico Statale “Archimede” di Roma nel 
1999. 
 
Laurea in Fisioterapia, conseguita presso l‟Università degli studi di Roma “La Sapienza” – 
Azienda Ospedaliera San Camillo-Forlanini il 16 Novembre 2004, discutendo la tesi dal 
titolo “Il trattamento riabilitativo nelle fratture del pilone tibiale”. Relatore Prof. Claudio 
Sarti. Votazione finale 109/110. 
 
 

Conoscenze linguistiche   
 
Inglese: buono, parlato e scritto 
 
 

Esperienze professionali   
 
2002-2003 

 Centro fisiokinesiterapico “IKOR”, Viale Libia, 5 

 Centro di recupero funzionale “SALVETTI s.r.l.”, P.za degli Ontani, 12 
 
2004 

 Centro fisioterapico “Villa Ada World Medicine” - Via Ceresio, 20 

 Collaborazioni occasionali presso i centri fisioterapici “Delle Valli”, Largo Valsabbia, 
15/27 - “Sanem”, Via Nemorense, 27/33 - “Lyceum”, Via Montebuono, 25/b. 
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2005 

 Centro di fisioterapia e riabilitazione “Sport Kinetic” - Via degli Olimpionici, 77 – 
Roma 

 Fisioterapista della Nazionale Italiana di Tuffi durante il Grand Prix di Roma  

 Fisioterapista dell‟ A.S. Cervia durante il ritiro precampionato stagione 2005/2006 

 Collaborazione staff medico Viruts Roma Basket e Pallavolo stagione 2005/2006 

 Collaborazione staff medico A.S. Roma Calcio stagione 2005/2006 
 
2006 

 Socio fondatore della Kinesio Taping Association Italia 

 Fisioterapista Torneo Internazionale di Rugby a Sette “Roma Seven” – Roma 

 Fisioterapista clinica mobile Formula Renault 2.0 stagione 2005-2006 – Autodromo   
di Misano Adriatico 

 Fisioterapista Torneo Internazionale di tennis su sedia a rotelle “INAIL Città di 
Livorno” 

 Socio dello Studio Fisioterapico Associato FisioLab sede di Roma– Via Jacopone 
da Todi, 25 – 00137 – Roma 

 Consulente fisioterapista A.S.D. Casal Torraccia Calcio a 5 (serie C2) 
 
2007 

 Fisioterapista della Cisco Roma Calcio (serie C2) stagione 2006/2007 e 2007/2008 

 Consulente fisioterapista A.S.D. Aloha Calcio a 5 (serie C2) 
 
2008 

 Responsabile fisioterapisti settore giovanile Cisco Calcio Roma 
 
2009 

 Consulente tecnico scientifico Sixtus Italia srl 

 Socio dello Studio Fisioterapico Associato FisioLab sede di Grotteferrata  – Via 
Della Costituente, 1 – 00052 – Grottaferrata (Rm) 

 Responsabile fisioterapisti settore giovanile Cisco Calcio Roma (Seconda 
Divisione) 

 Consulente fisioterapista A.S.D. Brillante Calcio a 5 (serie A2) 
 
 

Esperienze formative 
 
2002 

 Seminario Scientifico “Dalla Fisica alla Fisioterapia: Campi elettromagnetici non 
ionizzati in Ipertermia, Laserterapia e Magnetoterapia” 

 Corso di aggiornamento “La Spalla e il Gomito”  
 
2003 

 Convegno “L‟etica nella Professione del Fisioterapista” 

 Corso di aggiornamento “Argomenti di Chirurgia vertebrale-Neurochirurgia, 
Ortopedia e Fisiatria” 

 Corso di aggiornamento “Il Dolore Lombare” 

 Convegno “Spalla e Artroscopia. La Cuffia dei Rotatori”  
 
 



 
2004 

 Corso di aggiornamento “La Tecarterapia: Trasferimento Energetico Capacitivo e 
Resistivo”  

 Congresso “Il Piede, le Patologie Correlate e il Trattamento riabilitativo” Prof. P. 
Ronconi 

 Corso di aggiornamento “Riabilitazione e chirurgia della spalla” Dott. G. Di Giacomo 
 
2005 

 Convegno “La riabilitazione del calciatore” Prof. P. P. Mariani 

 Seminario di aggiornamento scientifico “L‟instabilità di caviglia negli sport di 
squadra” Dott. P. Montera 

 9th International Conference “Orthopaedics, Biomechanics, Sport Rehabilitation” 
Prof. G. Cerulli  

 World Congress on manual therapy “The Spine” Roma 
 
2006 

 Master in Chirurgia e Riabilitazione “La spalla” Dott. G. Di Giacomo 

 Corso di aggiornamento in Artroscopia e Riabilitazione “Il trattamento della 
patologia degenerativa del ginocchio nel „giovane attivo‟” Dott. A. Campi / Dott. F. 
Falez 

 10th International Conference “Orthopaedics, Biomechanics, Sport Rehabilitation” 
Prof. G. Cerulli  

 
2007 

 Corso di aggiornamento teorico-pratico di Bendaggio funzionale organizzato dal 
Fodra Dott. Frascarelli 

 
2008 

 Corso di aggiornamento “L‟instabilità di Spalla” organizzato dall‟IDI IRCSS di Roma 

 Corso di aggiornamento “Risoluzione del dolore con Smarterapia e Ipertermia” 
presso il Roma American Hospital 

 Convegno “Basi e applicazione multidisciplinaredell‟esercizio terapeutico vibratorio” 
presso l‟Università degli studi di Roma Tor Vergata, Prof. C. Foti 

 
2009 

 World Congress on manual therapy “The Spine II” Roma 
 

 
Corsi di specializzazione 
 
2004 

 Corso di Kinesio Taping - Corso base - Ft. David Blow   
 
2005 

 Corso di Fisioterapia Sportiva 

 Corso di Kinesio Taping - Corso avanzato – Ft. David Blow  

 Corso di Kinesio Taping Therapeutic Method – formazione completa KT1-KT2-KT3 
Ft. Cosimo Bruno (Head Instructor Europe Region)   

 Corso di Bendaggio Funzionale - Ft. Paolo Bruniera  



 
 
2006 

 Corso di terapia manuale Maitland Concept – corso 1 – Ft. Robert Valentiny (IMTA 
Teacher) 

 Corso di terapia manuale Mulligan Concept – Ft. Stefano Serrecchia (MCTA 
Teacher) 

 
2007 

 Conseguimento attestato di istruttore di Kinesio Taping presso la Kinesio Taping 
International Academy di Dotmund 

 
2008 

 Corso teorico-pratico – Le Fasce – D.O. Serge Paletti 
 

 
 
Partecipazioni in qualità di relatore 
 
2008 

 Corso di Kinesio Taping miofasciale – Tecnica ed applicazioni – 08/09 marzo – 
05/06 aprile – Rigutino (Ar) 

 Corso di Kinesio Taping miofasciale – Tecnica ed applicazioni – 16/17 febbraio – 
22/23 febbraio – Montesilvano (Pe) 

 
2009 

 Corso di Bendaggio Neuromuscolare – Sixtus Italia – 31 gennaio/01 febbraio – 
Ancona 

 Corso di Bendaggio Neuromuscolare – Sixtus Italia – 13/14 febbraio – Roma  

 Corso di Bendaggio Neuromuscolare – Sixtus Italia – 09/10 maggio – Catania  

 Corso di Bendaggio Neuromuscolare – Sixtus Italia – 16/17 maggio – Roma  

 Congresso nazionale LAMICA “Il medico del calcio..a tutto campo” –  Il Bendaggio 
Neuromuscolare – 31 maggio/02 giugno – Castelvolturno (Ce) 

 Corso di Bendaggio Neuromuscolare – Sixtus Italia – 06/07 giugno – Genzano 
(Rm) 

 Corso Fodra – Prof. Paolo Ronconi – “Kinesio Taping  e Bendaggio Funzionale: 
tecniche a confronto” – 13/20 giugno – Roma 

 Corso di Bendaggio Neuromuscolare – Sixtus Italia – 04/05 luglio – Catania 

 Corso di Bendaggio Neuromuscolare – Sixtus Italia – 05 settembre – Siena   

 Mendrisio Medical Meeting – Il Bendaggio Neuromuscolare – 21/22 ottobre – 
Mendrisio  

 Corso di Bendaggio Neuromuscolare – Sixtus Italia – 06/07 novembre – Sassari 

 Corso Fodra – Prof. Ronconi – Tecniche di Bendaggio Neuromuscolare – 21/22 
novembre – Roma   
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